5. GO Bieg z Fizjoterapia

WYNIKI ZAWODOW
10 km
Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw
Termin: 01.04.2017
Miejsce: Wroctaw

Dystans: 10 km

Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
1 5090 TAMBUR Taavi Kohila, Raplamaa === EST /Sparta 83M30/1 (M1 00:33:28 03.20
2 5245 SOBCZYK Tomasz Wroctaw mmmm POL / Team- Luks Zérawina- Wroctaw 7TM40/1 (M2 00:34:53 03.29
3 537 FEDOROWICZ Jacek Wroctaw s POL /Kb Vamos Amigos Wroctaw 70M40/2 (M)3  00:35:26 03.32
4 5248 OGRODNIK Maciek Wroclaw/przemitéw mmmm POL / Olympic Med 97M20/1  Stud/1 (M4 00:37:14 03.43
5 291 MICHALAK Jakub Sieradz mmm POL / Infor (polska) 86M30/2 (M)5  00:37:45 03.46
6 379 FABIANSKI Tomasz Leszno mmmm POL /10wpdow 85M30/3 (M6 00:37:54 03.47
7 546 SEDANO AGUILERA Ismael Malaga : ESP / Club Nerja Atletismo Cueva De Nerja-uma 92M20/2 (M7 00:38:21 03.50
8 496 OSTOLSKI Marek Wroctaw == POL 79M30/4 (M)8  00:38:31 03.51
9 601 KASPRZAK Ireneusz Wroctaw s POL /Kb Vamos Amigos Wroctaw 62M50/1 (M)9  00:38:43 03.52
10 372 ZAWADZKI Pawet Wroctaw g POL /Bracia 85M30/5 (M)10  00:38:48 03.52
11 598 DUPLA Konrad Wroctaw mmmm POL / Wkb Piast Wroctaw 79M30/6 (M)11 00:39:00 03.54
12 5176 BIALOWAS Pawet Otawa == POL /Brak 81M30/7 (M)12 00:39:42 03.58
13 275 CWENAR Robert Wroctaw mmmm POL / The Best Family 97M20/3  Stud/2 (M)13 00:39:52 03.59
14 574 BORZYNSKI Mateusz Wotéw == POL 85M30/8 (M)14 00:39:57 03.59
15 403 GALIK Maciej Raczyce mmm POL 93M20/4  Stud/3 (M)15 00:40:09 04.00
16 516 WOJTOWICZ Blazej todz == POL 93M20/5  Stud/4 (M)16  00:40:18 04.01
17 399 ZIEBA Damian Wroctaw mm POL 87M30/9 (M)17 - 00:40:27 04.02
18 5263 KOVALENKO Wiodymir Mirisk {IBLR /Magnat 73M40/3 (M)18  00:40:36 04.03
19 540 BRONISLAWSKI Bruno Wroctaw mmmm POL / Packman Team 97M20/6  Stud/5 (M)19  00:40:50 04.05
20 632 NAWROT Wojciech Wroclaw == POL 82M30/10 (M)20  00:40:55 04.05
21 530 NOWAK Konrad Swidnica mmm POL / Fattyfat 86M30/11 (M)21  00:40:56 04.05
22 514 KUCHARSKI Robert Wroctaw == POL 80M30/12 (M)22  00:41:00 04.06
23 386 KALINOWSKI Jarostaw Wroctaw mmm POL 75M40/4 (M)23 00:41:00 04.06
24 320 LEWANDOWSKI Kuba Wroclaw == POL 00M16/1 (M)24 00:41:11 04.07
25 513 KONCZAL Przemystaw Wroctaw mmm POL 74M40/5 (M)25  00:41:13 04.07
26 369 ORLOWSKI Lukasz Sulechow s POL /GetRun 87M30/13 (M)26  00:41:26 04.08
27 508 STRZELECKI Grzegorz Wroctaw mmmm POL / GVt 81M30/14 (M)27  00:41:33 04.09
28 328 PODWORNY Jan Wroctaw g POL / Wmtitrenuj Z Nami 71M40/6 (M)28  00:41:42 04.10
29 388 LADZINSKI Sebastian Opole — POL 89M20/7 (M)29 00:42:18 04.13
30 610 BERNARDELLI Maciej Wroctaw g POL / Rundfun.pl 85M30/15 (M)30 00:42:23 04.14
31 459 MARTOWSKI Maciej Wroctaw mmmm POL / Europa Ubezpieczenia 76M40/7 (M)31  00:42:32 04.15
32 5251 STEFANICKI Tomasz Wroctaw == POL 80M30/16 (M)32  00:42:34 04.15
33 592 BILBAO Inaki Wroclaw — POL 90M20/8 (M)33  00:42:36 04.15
34 615 DLUGOSZ Paulina Brynica == POL 97K20/1 Stud/é (K)1  00:42:46 04.16
35 506 KROL Maciej Rdzawa mmmm POL / @krolwbiegu 95M20/9  Stud/7 (M)34  00:42:55 04.17
36 317 KOS Adrian Smolec s POL / Doti Manufaktura 92M20/10 (M)35 00:42:59 04.17
37 543 DULNIK Kamil Mirkow — POL 91M20/11  Stud/8 (M)36 00:43:09 04.18
38 480 KOTLOWSKI Michat Siechnice == POL 80M30/17 (M)37 00:43:13 04.19
39 500 ROMANOWSKA Justyna — POL 93K20/2 (K)2  00:43:20 04.20
40 605 MOZEJKO Zbigniew Wroctaw mmm POL 69M40/8 (M)38  00:43:39 04.21
41 467 JANUSZ Izabela Szczepanow - POL 94K20/3  Stud/9 (K)3  00:43:43 04.22
42 5246 KINCZYK Tomasz Ofawa mmmm POL / Otawska Grupa Biegowa 80M30/18 (M)39  00:43:52 04.23
43 648 JUNYSZEK Marcin Wroctaw mmm POL / 140minut.pl 85M30/19 (M)40  00:43:57 04.23
44 356 CHARMUSZKO Barttomiej Sichow == POL /Bolek I Lolek 87M30/20 (M)4100:43:58 04.23
45 342 KRAWCZYK Piotr Wroctaw — POL 89M20/12 (M)42  00:44:07 04.24
46 355 BURKIEWICZ Mirostaw Lipa == POL /Bolek I Lolek 67M50/2 (M)43  00:44:08 04.24
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
47 577 TOK Marcin Wroctaw mmmm POL / Double Tree By Hilton Wroctaw 80M30/21 (M)44  00:44:17 04.25
48 594 LIPNICKI Tomasz Wroctaw mmmm POL / Pro-run Wroctaw 70M40/9  Pro-1 (M)45 00:44:21 04.26
49 464 LABUSEK tukasz Ryduttowy s POL / Pro-run Wroctaw 92M20/13  Pro-/2 (M)46  00:44:34 04.27
50 545 NIEKRASZEWICZ Konstanty Wroctaw == POL 84M30/22 (M)47  00:44:40 04.28
51 560 MADEJ Mateusz Wilczy Las s POL /Running Team Hormann Legnica 91M20/14 (M)48 00:44:43 04.28
52 331 SAWICKI Bartosz Gorzéw Wielkopolski mmm POL 91M20/15 (M)49  00:44:47 04.28
53 645 DZIALOSZYNSKI Witold Poznan — POL / X-bionic Polska 85M30/23 (M)50 00:44:48 04.28
54 361 TWARDON Piotr Wroctaw == POL 73M40/10 (M)51 00:44:54 04.29
55 326 NOWAK Pawet Kedzierzyn-kozle mmmm POL / Land Rower Wroctaw 86M30/24 (M)52  00:44:55 04.29
56 638 HANSDORFER Grzegorz Wroctaw mmm POL 86M30/25 (M)53  00:45:06 04.30
57 491 MICHALSKI Jozef Bystrzyca Ktodzka mmm POL 65M50/3 (M)54  00:45:09 04.30
58 5066 KOCHAN Adrian tozina == POL 91M20/16  Stud/10  (M)55 00:45:28 04.32
59 581 WOJTOWICZ Grzegorz Wroctaw mmm POL 88M20/17 (M)56  00:45:43 04.34
60 363 HABER Michat Wroctaw == POL 91M20/18 (M)57  00:45:45 04.34
61 635 GOMAN Krzysztof Wroctaw mmm POL 84M30/26 (M)58  00:45:52 04.35
62 622 NALIWAJKO Bartosz Wroctaw mmm POL 89M20/19 (M)59  00:45:52 04.35
63 301 KURIATA Dariusz Wroclaw mmm POL 69M40/11 (M)60  00:45:53 04.35
64 5044 MILLER Marta Wroctaw == POL 88K20/4 (K)4  00:45:53 04.35
65 542 WOJCIK Rafat Stepin  POL 98M16/2 (M)61  00:46:00 04.36
66 561 SCIESIEK Filip Legnica == POL 94M20/20  Stud/11 (M)62 00:46:07 04.36
67 393 KRZEMINSKI Ryszard Wroctaw mmmm POL / 10wpdow 82M30/27 (M)63  00:46:07 04.36
68 483 BULUK Grzegorz Namystow s POL / 10wpdow 81M30/28 (M)64  00:46:12 04.37
69 495 GRYSZYN Michat Opole — POL 93M20/21  Stud12  (M)65 00:46:14 04.37
70 390 MIELCZAREK Tomasz Wroctaw mmm POL 75M40/12 (M)66  00:46:18 04.37
71 409 CIESIELSKI Maciej Wroctaw g POL / Ciesiu Team 81M30/29 (M)67  00:46:19 04.37
72 335 MALUGA Bartosz Wroctaw mmmm POL / Maluga.pl 76M40/13 (M)68  00:46:26 04.38
73 5250 IWANOW Julia Wroctaw mmmm POL / Azs Umed-la 92K20/5  Stud13  (K)5  00:46:29 04.38
74 488 KARGUL Tomasz Wroctaw mm POL / Smier¢ Wrogom Ojczyzny 84M30/30 (M)69 00:46:34 04.39
75 646 IDCZAK Agnieszka Legnica mmmm POL / taczka Team Legnica 86K30/1 (K6 00:46:36 04.39
76 468 MORAG Maciej Wroctaw mmmm POL /Pm Tenis 84M30/31 (M)70  00:46:38 04.39
77 555 PILAT Piotr Wroctaw — POL 91M20/22 (M)7100:46:56 04.41
78 428 BLONSKI Piotr Smolec mmmm POL / Spark Team 64M50/4 (M)72° 00:46:58 04.41
79 297 HAWRON Agnieszka Wroctaw mm POL 72K4011 (K)7  00:47:04 04.42
80 444 KULIGOWSKA Matgorzata Wroctaw mmm POL 89K20/6 (K)8  00:47:06 04.42
81 294 TWARDOWSKI Krzysztof Wroclaw mmmm POL / Amator 69M40/14 (M)73 00:47:09 04.42
82 313 TYMINSKI Adam Strzelce mm POL / Swidnicka Grupa Biegowa 91M20/23 (M)74  00:47:14 04.43
83 359 SWITALA Sebastian Boréw — POL 94M20/24 (M)75 00:47:14 04.43
84 608 KOZIOROWSKI Rafat Wroctaw mmmm POL / Lks Mechanik Kochcice 81M30/32 (M)76  00:47:15 04.43
85 597 KOCEMBA Askaniusz Lubawka mmmm POL / Alaska 80M30/33 (M)77  00:47:21 04.44
86 485 ABAD Sergio Wroclaw mmm POL 76M40/15 (M)78  00:47:23 04.44
87 549 JAWOREK Marcin Wroctaw — POL 86M30/34 (M)79  00:47:25 04.44
88 573 STOCHLA Artur Wroctaw mmmm POL / Pobiegnij Za Jezusem 76M40/16 (M)80 00:47:33 04.45
89 445 SZCZESNIAK Maja Legnica mmmm POL / Feniks Legnica 01K16/1 (K)9  00:47:40 04.46
90 458 DEREZINSKI Piotr == POL 86M30/35 (M)81 00:47:41 04.46
91 391 WANDEL Piotr Wroctaw — POL 73M40/17 (M)82  00:47:41 04.46
92 521 ZALEWSKI Piotr Wroctaw == POL / Getback 87M30/36 (M)83  00:47:41 04.46
93 374 JEDRZEJCZYK Adrian Wroctaw — POL /Pocisk 77M40/18 (M)84  00:47:48 04.46
94 507 BIALOBLOCKA Alicja Wroclaw == POL 84K30/2 (K)10  00:47:52 04.47
95 604 SZYMANSKI Dariusz Wroctaw mmmm POL / Combat Mama 74M40/19 (M)85  00:47:54 04.47
96 417 BODNAR Radostaw Otawa == POL 80M30/37 (M)86  00:47:54 04.47
97 280 JANKOWICZ Agnieszka Watbrzych mmmm POL / Temmpo Watbrzych 81K30/3 (K)11  00:47:54 04.47
98 396 MAZUR Tomasz Zabardowice mmmm POL / Zorza Zabardowice 80M30/38 (M)87 00:47:58 04.47
99 5254 JACKOWIAK Jacek mmmm POL / Pro-run Wroctaw 77M40/20 (M)88  00:48:16 04.49
100 603 OPALINSKI Dominik Pieszyce g POL / Salos Dzierzoniow 92M20/25  Stud/14  (M)89 00:48:17 04.49
101 595 WROBEL Robert Wroctaw — POL 73M40/21 (M)90 00:48:17 04.49
102 307 JON Marcin Siechnice mmmm POL / Pro-run Wroctaw 76M40/22  Pro-/3 (M)91  00:48:24 04.50
103 373 KAPRAL tukasz Nowa Wie$ Grodziska g POL / Biegam Bo Lubig 91M20/26  Stud/15  (M)92 00:48:28 04.50
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Wyniki: Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw, zawody@pro-run.pl, Jacek Urbanowicz tel.507043081

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna / Klub Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat Team / Club Ranks Time [min/km]
104 435 ZACHARA tukasz Kilianéw == POL 82M30/39 (M)93  00:48:39 04.51
105 473 CHLADZYNSKI Piotr Wroctaw — POL /0ld Boxing Club 71M40/23 (M)94  00:48:43 04.52
106 565 IWAN Kaja Bolestawiec == POL 90K20/7 (K)12  00:48:49 04.52
107 437 WNUK Janusz Milicz — POL 90M20/27 (M)95  00:48:49 04.52
108 350 ROSZCZAK Pawet Wroctaw == POL 76M40/24 (M)96 00:48:51 04.53
109 343 ZIELINSKI Sebastian Zabrze — POL 79M30/40 (M)97 00:48:53 04.53
110 621 RAZIK Tadeusz Rawicz mmmm POL / Niezrzeszony 52M60/1 (M)98  00:48:54 04.53
111 589 KREJ Jarostaw Wroctaw mmm POL 90M20/28 (M)99  00:48:54 04.53
112 318 MELNYK Ivan Wroctaw KR 86M30/41 (M)100 00:48:58 04.53
113 421 KUBIAK Marcin Wroctaw mmmm POL / Biegamy We Wroctawiu 76M40/25  Pro-/4 (M)101 00:48:58 04.53
114 415 RADOSLAW Kobos Siechnice == POL 82M30/42 (M)102 00:48:59 04.53
115 554 MICHALSKI Krystian Wroctaw g POL / Perta Team 91M20/29 (M)103 00:49:03 04.54
116 336 ZAMIAR Adam Ztotow == POL 75M40/26 (M)104 00:49:09 04.54
117 346 FIACEK Adam Wysoka K.wroctawia mmm POL 76M40/27 (M)105 00:49:37 04.57
118 358 REMSKI Jakub Wroctaw == POL 87M30/43 (M)106 00:49:38 04.57
119 443 KULIGOWSKI Patryk Wroctaw — POL 92M20/30  Stud/16  (M)107 00:49:41 04.58
120 387 NOWAK Patryk Wojbérz == POL /Wiesniak 80M30/44 (M)108 00:49:48 04.58
121 25 NIECHCIAL Michat Sycow — POL 89M20/31 (M)109 00:49:49 04.58
122 498 DZIECHCINSKA Maja Wroctaw == POL 94K20/8  Stud/17  (K)13  00:49:51 04.59
123 497 JAKUBIAK Krzysztof Wroctaw mmm POL 91M20/32  Stud/18  (M)110 00:49:51 04.59
124 440 KAMINSKA Barbara Zérawina mmm POL 98K16/2 (K)14  00:49:52 04.59
125 579 KURZYP Jan Bobolice — POL 90M20/33  Stud/19  (M)111 00:49:53 04.59
126 366 HORBACZ Krystian Ligota Pigkna  POL 79M30/45 (M)112 00:49:59 0459
127 509 NOWICKI Mateusz Sycow — POL /- 86M30/46 (M)113 00:50:06 05.00
128 504 FONAL Krzysztof Wroctaw mmm POL 89M20/34 (M)114 00:50:09 05.00
129 613 BAGINSKI Lukasz Wroctaw — POL 81M30/47 (M)115 00:50:20 05.02
130 528 AMANOWICZ Dawid Trzebnica mmmm POL /Lzs Zryw Komorowo 96M20/35 (M)116 00:50:27 05.02
131 5187 PARTYKA Marek Legnica mmmm POL / Getback 86M30/48  Pro-/5 (M)117 00:50:31 05.03
132 411 GAJEK Aleksandra Wroctaw mmm POL 94K20/9  Stud20  (K)15 00:50:31 05.03
133 405 CWENAR Marek Wroctaw mmmm POL / The Best Family 70M40/28 (M)118 00:50:41 05.04
134 578 BAK Michat Kamieniec Wroctawski mmm POL 88M20/36 (M)119 00:50:46 05.04
135 454 WOJCIK Henryk Brzeg g POL /Lb Team Brzeg 70M40/29 (M)120 00:50:50 05.05
136 493 RUSOL Tomasz Wroctaw mmm POL 83M30/49 (M)121 00:50:53 05.05
137 643 WOJCIECHOWSKI Bartosz Wroctaw — POL 73M40/30 (M)122 00:50:55 05.05
138 593 PIATEK Magda Wroclaw mmmm POL / Slezak Team 84K30/4 (K)16 00:51:02 05.06
139 353 STACH Joanna Wroctaw [r— 77K40/2 (K)17  00:51:03 05.06
140 618 LEJA Karol Wroctaw == POL 74M40/31 (M)123 00:51:10 05.07
141 398 OGOREK Krzysztof Wroctaw [r— 86M30/50 (M)124 00:51:15 05.07
142 611 MIKOLAJCZYK Wojciech Zgorzelec mmm POL 94M20/37  Stud21  (M)125 00:51:17 05.07
143 377 CHORAZEWSKI Piotr Borow mmmm POL / Strzelinski Klub Biegacza Granit 90M20/38 (M)126 00:51:24 05.08
144 584 KLIMCZAK Lukas Wroctaw == POL 90M20/39  Stud22  (M)127 00:51:24 05.08
145 422 SPODNIEWSKI Grzegorz Jaczkowice mm POL 71M40/32 (M)128 00:51:25 05.08
146 402 PIWOWARSKI Kamil Wroctaw == POL /Volvo Polska 84M30/51 (M)129 00:51:25 05.08
147 392 KROL Michat Wroctaw mmmm POL / Amator 75M40/33 (M)130 00:51:26 05.08
148 439 TELENCZUK Tomasz Wroctaw == POL 75M40/34 (M)131 00:51:27 05.08
149 486 WINIARSKI Marcin Wroctaw — POL 84M30/52 (M)132 00:51:29 05.08
150 525 KOZAK Tomasz Ostréw Wielkopolski mmm POL 79M30/53 (M)133 00:51:32 05.09
151 533 BALICKI Piotr Olesnica mmmm POL / Penny Gondek Team 72M40/35 (M)134 00:51:33 05.09
152 414 JOZWIK Piotr Wroctaw == POL 89M20/40 (M)135 00:51:37 05.09
153 462 NOGIEC Dawid Wroctaw — POL /- 95M20/41 (M)136 00:51:38 05.09
154 5085 WOLSKI Dawid Wroctaw s POL / Skt Wroctaw 91M20/42 (M)137 00:51:40 05.10
155 640 MOSZUMANSKI Patryk Wroctaw mmmm POL / Torfwkb Piast Wroctaw 75M40/36 (M)138 00:51:42 05.10
156 340 TROJANOWSKI Marcin Jawor == POL 89M20/43 (M)139 00:51:45 05.10
157 552 SOBKOWIAK Karol Koto — POL 87M30/54 (M)140 00:51:46 05.10
158 289 RUDY Rafat Wroctaw == POL 88M20/44 (M)141 00:51:47 05.10
159 575 KOKOTT Paulina Sycow — POL 93K20/10  Stud/23  (K)18 00:51:50 05.11
160 461 FISHCHUK Oleh Wroclaw == POL 91M20/45 (M)142 00:51:50 05.11
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Wyniki: Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw, zawody@pro-run.pl, Jacek Urbanowicz tel.507043081

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
161 535 GONZALEZ Inigo Wroclaw : ESP 90M20/46 (M)143 00:51:53 05.11
162 661 HANGIEL Bolestaw mmmm POL / Pgf Urtica Team 90M20/47 (M)144 00:51:53 05.11
163 519 NOWOSLAWSKI Krzysztof Wroctaw g POL /Kuzyn Team 76M40/37 (M)145 00:51:57 05.11
164 457 KRUPIARZ Waldemar Wroctaw s POL / Kubarace 67M50/5 (M)146 00:51:59 05.11
165 671 CHERUBIN Magdalena Wroctaw mmm POL 92K20/11  Stud24  (K)19  00:52:00 05.12
166 400 REBIELEWSKI Marcin Wroctaw == POL 87M30/55 (M)147 00:52:11 05.13
167 418 ZIEBA Beata Wroctaw — POL 89K20/12 (K)20  00:52:12 05.13
168 460 PALARZ Jarostaw Czarny Dunajec mm POL 92M20/48 (M)148 00:52:12 05.13
169 321 KUNDERA Tomasz Wroctaw mmm POL 72M40/38 (M)149 00:52:21 05.14
170 410 MARECKI Dominik Jelcz- Laskowice mmm POL 93M20/49  Stud25  (M)150 00:52:23 05.14
171 347 BIELECKA Iwona Wroctaw s POL / Pro-run Wroclaw 86K30/5  Pro-/6 (K)21  00:52:23 05.14
172 5166 MUCHA Dariusz Opole mmmm POL / Adwokaci Opole 74M40/39 (M)151 00:52:24 05.14
173 5249 WLAZLO Maciej Mitoszyce mmmm POL / Getback 85M30/56 (M)152 00:52:27 05.14
174 614 NOWAK Maciej Wroctaw mmm POL 90M20/50 (M)153 00:52:33 05.15
175 427 ZIELONKA Maksymilian Wroctaw mmmm POL / Amk Team 01M16/3  Stud/i26  (M)154 00:52:37 05.15
176 348 TOMCZAK Barttomiej Wroctaw mmm POL 77M40/40 (M)155 00:52:40 05.16
177 375 RAJCA Barttomiej Wroctaw mmmm POL / Selfmade Man Team 75M40/41 (M)156 00:52:40 05.16
178 559 KAZMIERSKI Wojciech Wroctaw == POL 84M30/57 (M)157 00:52:44 05.16
179 276 JANIK Kamil Wroctaw — POL 90M20/51  Stud/27  (M)158 00:52:44 05.16
180 302 PIETRASZEWSKA Karolina Trzebnica mmm POL / Forfiter 92K20/13 (K)22  00:52:47 05.16
181 534 CHRZAN Mariusz Olesnica mmmm POL / Penny Gondek Team TTM40/42 (M)159 00:52:55 05.17
182 315 SOLEGA Krzysztof Wroctaw mmm POL 60M50/6 (M)160 00:53:00 05.18
183 628 BOMBA Zygmunt Zioty Stok [r— 55M60/2 (M)161 00:53:01 05.18
184 669 MASLANKA Lukasz Wroctaw mmm POL 85M30/58 (M)162 00:53:02 05.18
185 279 KEPA Bartosz Wroctaw mmm POL /Ed1 83M30/59 (M)163 00:53:02 05.18
186 585 BRODALA Agnieszka Wroctaw mmm POL 76K40/3 (K)23  00:53:04 05.18
187 657 GUBERNAT Ewa Bielany Wroctawskie mmmm POL / Miasto Kobiet Mk Ad 80K30/6 (K)24  00:53:11 05.19
188 471 WRONA tukasz Bolescin mmmm POL / Aktywny Watbrzych 81M30/60 (M)164 00:53:13 05.19
189 5301 KONIECZNY Dominik — POL 81M30/61 (M)165 00:53:14 05.19
190 384 CIMEK Diana Warszawa mmmm POL / Pro-run Wroclaw 88K20/14  Pro-/7 (K)25  00:53:15 05.19
191 287 URBANIK Marta Wroclaw — POL 85K30/7 (K)26  00:53:20 05.20
192 606 SEPIELAK tukasz Krakow mmmm POL / Doudle Tree By Hilton Wroctaw 84M30/62 (M)166 00:53:28 05.20
193 429 ZIELONKA Maciej Wroctaw mmm POL / Amk Team 66M50/7 (M)167 00:53:29 05.20
194 5229 KRAKOWSKI Waldemar Krzeczyn s POL / Cata Olesnica Biega 61M50/8 (M)168 00:53:31 05.21
195 588 WIELGUS Marcin Wroctaw [r— 80M30/63 (M)169 00:53:33 05.21
196 629 MINKINA Maciej Wroctaw == POL 87M30/64 (M)170 00:53:36 05.21
197 5178 KALINA Anna Lubawka mmmm POL / Mukn "pod Strozg” Miszkowice 95K20/15  Stud28  (K)27 00:53:37 05.21
198 539 BZDUN Jacek Wroctaw mmm POL 72M40/43 (M)171 00:53:40 05.22
199 404 WROBLEWSKA-CWENAR Dorota Wroctaw g POL / The Best Family 71K40/4 (K)28  00:53:41 05.22
200 274 KRUCZKIEWICZ Mateusz Wroctaw s POL / Kruki 79M30/65 (M)172 00:53:46 05.22
201 334 WOLAK Lech Wroctaw — POL 84M30/66 (M)173 00:53:47 05.22
202 364 KESY Dominika Wroctaw mmm POL 85K30/8  Pro-/8 (K)29  00:53:48 05.22
203 616 CIESIELSKI Marcin Swieta Katarzyna mm POL 82M30/67 (M)174 00:53:48 05.22
204 654 DRELICHOWSKI Daniel Wroctaw == POL /Meble Itp 76M40/44 (M)175 00:53:49 05.22
205 636 WRETMAN Joakim Wroclaw mmmm POL / Volvo Polska 75M40/45 (M)176 00:53:57 05.23
206 5195 WISNIEWSKI Piotr Wilkszyn == POL /Gt 72M40/46 (M)177 00:53:58 05.23
207 395 GONERA Kazimierz Mitoszyce s POL / Cswiich 55M60/3 (M)178 00:53:59 05.23
208 306 JARLACZYK Michat Wroclaw == POL 82M30/68 (M)179 00:54:01 05.24
209 580 ZAJAC Piotr Ktodzko — POL 85M30/69 (M)180 00:54:01 05.24
210 362 GORCZYNSKI Filip Wroctaw == POL / $wiriski Trucht T4M40/47 (M)181 00:54:05 05.24
211 281 LUKOWICZ Aneta Wroctaw — POL 74K40/5 (K)30  00:54:07 05.24
212 432 CZUPRYNIAK Robert Zieleniewo == POL 94M20/52 (M)182 00:54:07 05.24
213 569 MARZEWSKI Rafat Wroctaw mmmm POL / Wroclaw Maraton Team 73M40/48 (M)183 00:54:09 05.24
214 531 PTASZEK Katarzyna Wroctaw mmmm POL / Wroclaw Maraton Team 72K40/6 (K)31  00:54:09 05.24
215 5089 PLUSKOTA Marcin Krzeszkowice mmm POL 81M30/70 (M)184 00:54:12 05.25
216 634 KOZIEL Jerzy Wroctaw mmm POL 76M40/49 (M)185 00:54:14 05.25
217 512 MALSKI Piotr Lubin — POL /llo Lubin 65M50/9 (M)186 00:54:14 05.25
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
218 283 CHMIEL Tomasz Wroctaw mmmm POL / Szuracz Amator Running Team 81M30/71 (M)187 00:54:23 05.26
219 518 GOSZCZYNSKI Sebastian Wroctaw mm POL 85M30/72 (M)188 00:54:25 05.26
220 474 BRYLKA-NADOLSKA Marta Wroclaw mmmm POL / Pro-run Wroctaw 79K30/9  Pro-/9 (K)32  00:54:28 05.26
221 582 HARYTONIUK Michat Kietczow — POL / Amator 87M30/73 (M)189 00:54:36 05.27
222 547 STYRYLSKA Joanna Wroctaw mmmm POL / Wroclaw Maraton Team 70K40/7 (K)33  00:54:46 05.28
223 470 KOTOWSKA Klaudia Jelenia Gora — POL 94K20/16  Stud/29  (K)34 00:54:53 05.29
224 438 SZOT Marcin Wroctaw mmm POL 86M30/74 (M)190 00:54:53 05.29
225 631 SLABY Piotr Wroctaw mmmm POL / Port Uraz 63M50/10 (M)191 00:54:55 05.29
226 556 KALETA Przemystaw Wroctaw mmm POL / Pro-run Wroctaw 72M40/50  Pro-10  (M)192 00:54:58 05.29
227 571 STACHNIK Maciej Wroctaw mm POL 1 Slask Wroctaw 82M30/75 (M)193 00:54:59 05.29
228 412 DOMINIKA Kwiatkowska Migkinia == POL 97K20/17  Stud/30  (K)35 00:55:00 05.30
229 5099 SKATULA Marek Wroctaw — POL 94M20/53  Stud/31 (M)194 00:55:03 05.30
230 5261 WINTER Bogustaw == POL 53M60/4 (M)195 00:55:07 05.30
231 544 SITAK Karolina Lubsza r— e 96K20/18  Stud/32  (K)36 00:55:13 05.31
232 536 SITAK Alicja Lubsza mmmm POL /Lubsza 62K50/1 (K)37  00:55:14 05.31
233 5177 PONIECKI Jan Sycow mmmm POL /Kb Lupus 46M70/1 (M)196 00:55:15 05.31
234 298 HAWRON Tomasz Wroctaw mmm POL 72M40/51 (M)197 00:55:17 05.31
235 441 DAMIAN Korczowski ltowa mmm POL 89M20/54 (M)198 00:55:18 05.31
236 349 NOSKO Ewa Wroctaw == POL 87K30/10 (K)38  00:55:25 05.32
237 477 WACHOCKI Michat Siechnice — POL 81M30/76 (M)199 00:55:28 05.32
238 442 BAJURA Sara Bierun == POL 95K20/19  Stud/33  (K)39 00:55:37 05.33
239 475 PACHOLCZYK Anna Komorowice mmm POL /- 84K30/11 (K)40  00:55:42 05.34
240 526 WATROBINSKA Izabela Wroctaw mmmm POL / Getback 91K20/20 (K)41  00:55:46 05.34
241 170 PONIATOWSKI Seweryn Wroctaw mmmm POL / Elektrotim 83M30/77 (M)200 00:55:59 05.35
242 296 JENDA Marek Wroclaw mmm POL 87M30/78 (M)201 00:56:00 05.36
243 450 TATAREK Joanna Wroctaw [r— 87K30/12 (K)42  00:56:03 05.36
244 277 TABISZ Marlena Wroctaw mmm POL 75K40/8 (K)43  00:56:06 05.36
245 382 MOCHOCKI Tomasz Kamien mmmm POL / Kamieni Kominlux 80M30/79 (M)202 00:56:06 05.36
246 323 MISZKIELO Adrian Wroctaw mmmm POL /Lipa Piotrowska 73M40/52 (M)203 00:56:13 05.37
247 303 DREWNICKI Sebastian Groblice — POL 83M30/80 (M)204 00:56:21 05.38
248 619 NAWROT Zuzanna Wroctaw mmmm POL / Wroctaw Maraton Team, ltmzm 89K20/21 (K)44 00:56:22 05.38
249 5179 BIELECKA Ewa Wroctaw — POL /- 77K40/9 (K)45  00:56:24 05.38
250 564 MIOZGA Grzegorz Wroctaw mmm POL 87M30/81 (M)205 00:56:38 05.39
251 492 BRYKALSKA Bogumita Nowa Sol s POL / Nowosolska Grupa Biegowa 71K40/10 (K)46  00:56:38 05.39
252 566 ZOLTANIECKI Kamil Wroctaw == POL /Brak 82M30/82 (M)206 00:56:39 05.39
253 633 KOZIEL Mariola Wroctaw [r— 79K30/13  Pro-11  (K)47 00:56:48 05.40
254 339 BARTOSZEK Jadwiga Kalisz mmmm POL /Niezrzeszony 67K50/2 (K)48  00:56:48 05.40
255 502 FONAL Lucyna Wroctaw [r— 87K30/14 (K)49  00:56:51 05.41
256 612 LEWANDOWSKA Anita Wroctaw == POL /Gt Rat 85K30/15 (K)50  00:56:59 05.41
257 312 LUCIOW Iwona Pitawa Gorna mmm POL 91K20/22 (K)51  00:57:06 05.42
258 333 URYGA Agnieszka Opole mmm POL 89K20/23 (K)52  00:57:06 05.42
259 394 KROL Beata Kamieniec Wroctawski mmmm POL / Amator 81K30/16 (K)53  00:57:12 05.43
260 623 MAJ Michat Wroctaw == POL 92M20/55 (M)207 00:57:16 05.43
261 5080 BLASZKIEWICZ Borys Wroctaw — POL 91M20/56  Stud/34  (M)208 00:57:24 05.44
262 413 LUPA Aleksandra Sobbtka == POL 97K20/24  Stud/35  (K)54 00:57:32 05.45
263 354 WOJTON Mieczystaw Wroctaw mmm POL 58M50/11 (M)209 00:57:33 05.45
264 466 WIERZBICKA Agata Wroctaw == POL 85K30/17 (K)55  00:57:40 05.46
265 523 CIUPINSKI Andrew Wroctaw mmmm POL / Getback 93M20/57 (M)210 00:57:42 05.46
266 322 FILIPOWICZ Marian Wroclaw mmmm POL / Niezrzeszony 45M70/2 (M)211 00:57:42 05.46
267 515 WOJTOWICZ Liza Lodz — POL 93K20/25 Stud/36  (K)56 00:57:48 05.46
268 423 WOJCIK Katarzyna Opole mmm POL 83K30/18 (K)57  00:57:51 05.47
269 490 KOCZOROWSKI Pawet Wroctaw — POL 82M30/83 (M)212 00:58:22 05.50
270 327 PUDLO Kamila Obomiki Slaskie mmmm POL / Oborygeni 83K30/19 (K)58  00:58:23 05.50
271 529 GIL DIAZ Alfonso Wroclaw mmm POL 84M30/84 (M)213 00:58:27 05.50
272 282 CZUCHWICKI Marek Wroctaw == POL 76M40/53 (M)214 00:58:31 05.51
273 469 STEC Aneta Wysoka mmmm POL / Femisieniechce 81K30/20 (K)59  00:58:32 05.51
274 489 JANKOWSKA Matgorzata Pamiatkowo mmmm POL / Femisieniechce 89K20/26 (K)60  00:58:34 05.51
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Wyniki: Stowarzyszenie Pro-Run Wroctaw, zawody@pro-run.pl, Jacek Urbanowicz tel.507043081

Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj Druzyna / Klub R-k Klasyfikacje Czas

Rank Bib  Name City Nat Team / Club YoB Ranks Time [min/km]
275 548 IGNATOWICZ Robert Wroctaw — POL 81M30/85 (M)215 00:58:46 05.52
276 449 JAKUBOWSKA Ewa Wroctaw == POL 87K30/21 (K)61  00:58:47 05.52
277 553 FORYCKI Grzegorz Legnica mmmm POL / Fitness Piekary Legnica 66M50/12 (M)216 00:58:48 05.52
278 416 STANKIEWICZ Anna Smolec s POL / Doti Manufaktura 65K50/3 (K)62  00:58:51 05.53
279 587 GRYSZPINSKA Alicja Wroctaw — POL 72K40/11 (K)63  00:58:53 05.53
280 431 MROCZKOWSKA Weronika Wroctaw s POL / Doti Manufaktura 87K30/22 Pro-/12  (K)64 00:58:54 05.53
281 286 OLEKSA Agnieszka Wroclaw mmm POL 91K20/27 (K)65 00:58:56 05.53
282 451 PASLAWSKA Olga Wroctaw == POL 83K30/23 (K)66  00:58:58 05.53
283 368 KIPCZAK Sebastian Wroctaw mmmm POL /Prom 75M40/54 (M)217 00:59:12 05.55
284 456 WISNIEWSKA Magdalena Legnica == POL 80K30/24 (K67 00:59:13 05.55
285 290 FLORCZUK Irmina Wroctaw — POL 77K40/12 (K)68  00:59:15 05.55
286 524 SLIWOWSKA Zuzanna Wroclaw - POL 80K30/25 (K)69  00:59:16 05.55
287 532 PRZYBYL Angelika Wroctaw - POL / Getback 88K20/28 (K)70  00:59:30 05.57
288 567 LUKOJKO Jarostaw Wroctaw s POL / Area Coolings Solution 65M50/13 (M)218 00:59:30 05.57
289 562 WOLF Adam Bielawa mmmm POL / lconnect 77M40/55 (M)219 00:59:35 05.57
290 463 MOKRZYCKA Weronika Gorzandw - POL 86K30/26  Stud/37  (K)71 00:59:36 05.57
291 482 BEDNARCZYK Wiestaw Brzeg mmmm POL /Niezrzeszony 56M60/5 (M)220 00:59:37 05.57
292 510 WIEWIORA Magdalena Wroctaw == POL 81K30/27 (K)72  00:59:37 05.57
293 376 PAUKA Joanna Wroctaw mmm POL 82K30/28 (K)73  00:59:50 05.59
294 678 ZAREBA Daniel Wroctaw == POL 72M40/56 (M)221 01:00:04 06.00
295 448 JAREMKIEWICZ Magdalena Trzebnica — POL 87K30/29 (K)74  01:00:10 06.01
296 625 PAS Aleksandra Glogow s POL / Wkurw_team 89K20/29 (K)75  01:00:10 06.01
297 505 KORGOL Anna Rogoz — POL 83K30/30 (K)76  01:00:11 06.01
298 620 CZOK Artur Wroctaw mmm POL | Zerniki Team 70M40/57 (M)222 01:00:17 06.01
299 273 KOTKOWSKI Tomasz Wroclaw mm POL 80M30/86 (M)223 01:00:19 06.01
300 284 PISKORSKA Katarzyna Olszanka mmmm POL / Amator 74K40/13 (K)77  01:00:24 06.02
301 472 SZCZEPAN Wojciech Swieta Katarzyna mm POL 79M30/87 (M)224 01:00:28 06.02
302 341 POLIWODA Paulina Wysoka mmmm POL / Poliwoda Team 80K30/31 (K)78  01:00:28 06.02
303 484 SHOVHENIUK Tetiana Wroclaw — POL 93K20/30 (K)79  01:00:45 06.04
304 570 BIEN - CIESIELSKA Agnieszka Swieta Katarzyna mmm POL 83K30/32 (K)80  01:00:45 06.04
305 5255 SYPEREK Marcin Wroctaw mmmm POL / Pro-run Wroctaw 74M40/58 (M)225 01:00:47 06.04
306 308 WERBANOW Adrian Wroctaw == POL 86M30/88 (M)226 01:00:48 06.04
307 5258 KOWALCZYK Tadeusz — POL 55M60/6 (M)227 01:00:49 06.04
308 501 GLEBOCKI Grzegorz Wroctaw mm POL /Ddch 84M30/89 (M)228 01:01:00 06.06
309 558 DZUGAJ Magdalena Marcinowice mmm POL 98K16/3 (K)81 01:01:01 06.06
310 419 STANKE Joanna Legnica mmm POL 83K30/33 (K)82  01:01:04 06.06
311 596 ALMEIDA Pedro Wroclaw — POL /- 84M30/90 (M)229 01:01:08 06.06
312 591 HELMECKA Weronika Wilczyce == POL 88K20/31 (K)83  01:01:09 06.06
313 672 SIUDA Ewa Kietczow — POL 84K30/34 (K)84  01:01:12 06.07
314 511 GARCZYNSKI Grzegorz Lubin mmm POL /llo Lubin 47M70/3 (M)230 01:01:24 06.08
315 668 UBYCH Matgorzata - POL 90K20/32 (K)85 01:01:35 06.09
316 447 PYREK Marta Wroctaw - POL 82K30/35 (K)86  01:01:52 06.11
317 520 NOWOSLAWSKA Izabela Wroctaw mmmm POL / Kuzyn Team 80K30/36 (K)87  01:02:34 06.15
318 420 OWSIANNIK Anna Legnica == POL 82K30/37 (K)88  01:02:41 06.16
319 465 LEKTARSKA Malgorzata Wroctaw mmm POL 78K30/38 (K)89  01:02:49 06.16
320 5169 SOBCZYK Ewa Ofawa - POL 74K40/14 (K)90  01:03:02 06.18
321 479 BLASZCZYK Mariusz Swidnica — POL /- 81M30/91  Pro-/13 (M)231 01:03:25 06.20
322 288 WOJDYLA Mieczystaw Wroctaw mmmm POL / Tradycja | Jakosc Wroctaw 64M50/14 (M)232 01:03:28 06.20
323 389 MATERNA Mateusz Wroctaw mmmm POL / Zeccer Team 88M20/58 (M)233 01:03:40 06.22
324 590 POSYNIAK Anna Brzeg s POL /Morsy Brzeg 74K40/15 (K)91  01:03:57 06.23
325 285 LUPA Beata Brzeg mmmm POL / Amator 76K40/16 (K)92  01:03:57 06.23
326 5081 LITWIN Anna Wroctaw == POL 83K30/39 (K)93  01:04:33 06.27
327 576 BAKOWICZ Anna Radomsko - POL 90K20/33 (K)94 01:05:13 06.31
328 673 KONONIUK Katarzyna Wroctaw mmm POL 87K30/40 (K)95 01:05:19 06.31
329 314 PUCEK Przemystaw Smolec mmmm POL / WKb Piast Wroctaw 72M40/59 (M)234 01:05:27 06.32
330 300 RADZIEJEWSKI Pawet Wroctaw == POL 80M30/92 (M)235 01:05:32 06.33
331 365 BOGUCKI Artur Wroctaw — POL 87M30/93 (M)236 01:06:06 06.36
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332 494 SZYMANOWSKA Anna Gluchotazy == POL 75K40/17 (K)9%6 01:06:11 06.37
333 599 KOMARNICKA Anna Wroctaw — POL 84K30/41 (K)97  01:06:22 06.38
334 538 MISTARZ Roman Wroctaw s POL /Brak 77M40/60 (M)237 01:06:25 06.38
335 5189 GAJEWSKA Aleksandra Wawelno mmmm POL / Getback 80K20/34  Pro-/14  (K)98 01:06:49 06.40
336 572 KULIK Joanna Wroctaw - POL / Getback 84K30/42 (K)99  01:06:53 06.41
337 624 SRZEDNICKA Jolanta Wroctaw mmm POL 49K60/1 (K)100 01:06:55 06.41
338 309 CIESLIK Radostaw Wroctaw == POL 88M20/59 (M)238 01:07:07 06.42
339 5241 ZON Ola Wroctaw - POL 75K40/18 (K)101 01:07:18 06.43
340 351 OZGA Malwina Swierzawa mmmm POL / Tona Sprzgtu Zero Talentu 91K20/35 (K)102 01:08:04 06.48
341 407 KOBYLECKI Michat Szczercow mmm POL / Tona Sprzetu Zero Talentu 93M20/60  Stud/38  (M)239 01:08:06 06.48
342 478 MARKUSZEWSKI Mateusz Wroctaw == POL 85M30/94 (M)240 01:08:12 06.49
343 305 URBANSKA-KRAWCZYK Izabela  Kamieniec Wroctawski - POL / Familyfit 58K50/4 (K)103 01:08:13 06.49
344 527 DRABOWICZ-BURY Agnieszka Wroctaw mmmm POL / Wroclaw Maraton Team 84K30/43 (K)104 01:08:31 06.51
345 330 ADRIANOWICZ Izabela Granowiec - POL 90K20/36 (K)105 01:08:41 06.52
346 401 KOLA Magdalena Trzebnica mmm POL 90K20/37 (K)106 01:09:08 06.54
347 278 SZCZEPANIAK Weronika Marcinowice mmm POL 98K16/4 (K)107 01:09:29 06.56
348 455 LISOWSKA Ewa Wroctaw == POL 81K30/44 (K)108 01:09:42 06.58
349 600 BARTNICKA Anna Wroctaw - POL /Combat Mama 78K30/45 (K)109 01:10:16 07.01
350 367 IDZIKOWSKA Urszula Wroctaw - POL 82K30/46 (K)110 01:10:33 07.03
351 550 GRUCA Krystian Trzebnica mmmm POL /Lzs Zryw Komorowo 99M16/4 (M)241 01:10:34 07.03
352 609 SMACZYNSKI Dawid Trzebnica mmmm POL /Lzs Zryw Komorowo 99M16/5 (M)242 01:10:36 07.03
353 293 STOLOWSKA Natalia Wroctaw — POL 79K30/47 (K)111 01:11:51 07.11
354 503 CIARKOWSKI Jonathan Wroclaw == POL 82M30/95 (M)243 01:13:41 07.22
355 272 NOWICKI Andrzej Wroctaw mmmm POL / Zjednoczeni Zwycigzamy 70M40/61 (M)244 01:16:56 07.41
356 310 KIPCZAK Wiktor Chwatowice == POL /Prom 49M60/7 (M)245 01:21:06 08.06
357 5064 JUSZCZAK Grzegorz Wroctaw [r— 73M40/62 (M)246 01:23:35 08.21
358 425 ZADARA Piotr Zerniki Wroctawskie mmm POL 79M30/96 (M)247 01:26:04 08.36
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